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accueil@vanoise-parcnational.fr
Tél. +33 (0)4 79 62 30 54
—> vanoise-parcnational.fr

Parc national de la Vanoise
135 rue du Docteur Julliand
73000 Chambéry
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\ .
g =3 10 bonnes {als‘(_)ns de découvrir le Parc

1 Les paysages sont a couper le souffle : 6 Ony passe des nuits magiques en refuge,
le lac des Vaches, la Grande Casse, a la rencontre de leurs gardiens qui ont toujours
le vallon de Rosuel... de bons conseils et de sympathiques anecdotes.
2 Les bouquetins (’embléme du Parc), mais aussi 7 Il ne manque pas de lieux pour se cultiver :
chamois, liévre variable, marmotte, gypaéte, aigle Espace Glacialis, circuits d’interprétation,
royal, lagopéde... tous ces animaux sont a croiser ! expositions dans les maisons du Parc

a Pralognan-la-Vanoise et & Rosuel, et & la maison

3 Laflore est hallucinante de beauté... de la Vanoise a Val Cenis - Termignon.

du rose des rhododendrons au bleu du chardon
des Alpes, en passant par le blanc des edelweiss... 8 Les gardes-moniteurs et agents du Parc
nous embarquent a la découverte passionnante

4 Desbalades sont accessibles a tous : de la faune, de la flore et proposent des conférences,

familles avec poussettes, handicapés avec fauteuil...

ca roule sur les itinéraires confort !

Renseignez-vous. 9 Les produits locaux sont a tomber !
Fromages, charcuteries, miel...

des soirées rencontres...

5 C’est également un spot réputé
pour les sportifs adeptes de nature préservée. 10 Leressourcement est garanti,
la contemplation infinie et le sourire épanoui...
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Bourg-Saint-Maurice @

Peisey-
Vallée Nancroix
de la Tarentaise

Oottiers

Val d'Isére

Pralognan-la-Vanoise

Faune
patrimoniale
de Vanoise

Chamois, bouquetin,

Parc national de la Vanoise

Les Belleville
Vallée .
de la Maurienne 3

o‘/al Cenis - Termignon

lievre variable, aigle royal,
LAre omdam tétras-lyre, lagopede alpin,

perdrix bartavelle, gypaete
barbu, chouette de Tengmalm,

Maison du Parc chouette chevéchette...
national de la Vanoise

Maison de la réserve
naturelle de Plan de Tuéda

O Maison de la Vanoise

Point info
Parc national

@ Cceur du Pare

Aire d’adhésion

2 O\
93 km R
2030

du coeur du Parc
plantes a fleurs

et fougeres

dont 275 especes
patfimoniales

@ Réserves naturelles

(rares, protégées,

5 réserves
naturelles 3 8 5 5 m

a proximité 5 2
du Parc altitude la plus haute, refuges

la Grande Casse

400km

de sentiers balisés

symboliques

et/ou menacées)

Avec le site

rando.vanoise.com

préparez vos randos




