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Le Souffle des cimes revient ! 
Le podcast du Parc entame sa deuxième saison 
 

Le podcast Le Souffle des cimes change de saison, change de voix et d’ambiance mais 
garde le même cap : raconter la Vanoise. Pour cette nouvelle saison, le Parc national de la 
Vanoise a fait appel à Marie-Alix Détrie, de l’agence The Digital Tellers. Elle prend le micro 
pour nous guider. Avec elle nous allons explorer le territoire à travers celles et ceux qui le 
vivent et le façonnent, et au rythme de ses mutations : les paysages et les milieux naturels 
qui évoluent, tout comme les activités humaines, le tourisme, l’agriculture… 
 

Le Souffle des cimes devient aussi un rendez-vous saisonnier, avec un épisode par saison. 
Quatre par an, pour prendre le temps et prendre de la hauteur. 
 
Saison 2, épisode 1  
Comment accueillir en haute montagne, tout en la préservant ? La réhabilitation du 
refuge de Turia 
 

À 2400 mètres d’altitude, sur une crête au cœur du Parc 
national de la Vanoise, le refuge de Turia se transforme. 
Fermé aux touristes tout au long de l’année 2025, ce petit 
chalet Chaloin, typique du Parc, est en pleine 
réhabilitation. Mais ici, il ne s’agit pas seulement 
d’accueillir plus : il s’agit surtout d’accueillir mieux.  
 

En 2026, le refuge passera de 19 à 24 places. Pas de fuite 
en avant pour le plus petit refuge du Parc : l’objectif est 
d’offrir un meilleur outil de travail à sa gardienne, tout en 
remettant le bâtiment aux normes. Un chantier de haute 
altitude, mené dans des conditions particulières, avec une 
ambition forte : préserver l’essentiel, améliorer l’accueil et 
transmettre une autre manière de vivre la montagne.  

 
À travers les voix de celles et ceux qui construisent, veillent et habitent ce territoire, cet épisode 
du Souffle des cimes explore les différentes facettes d’un choix collectif d’accueil 
responsable et de tourisme plus durable. 
Avec : Claire Septier, gardienne du refuge de Turia, Alain Emprin, maire de Villaroger, 
Stéphane Martin, chargé d’infrastructure au Parc, Samuel Cado, directeur adjoint du Parc, Piet 
Hein, menuisier, Sandrine et Simon, nos joyeux touristes. 
 
 

Écouter l’épisode 
é  
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https://open.spotify.com/episode/1bJAiAIsK0GlUMyq23rmAE?go=1&sp_cid=e4b14116a2f4ef55b7a2a0b492f1a83a&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=77459c51941b48e1
https://open.spotify.com/episode/1bJAiAIsK0GlUMyq23rmAE?go=1&sp_cid=e4b14116a2f4ef55b7a2a0b492f1a83a&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=77459c51941b48e1

